
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FORMAZIONE 
 
ACCADEMIA TEATRALE VENETA 
Novembre 2018 – Settembre 2021 
 
Corso Triennale per Attori 
Materie: Tecniche vocali (Renato Gatto), 
Recitazione (Karina Arutyunyan, Toni 
Cafiero, Paola Bigatto), Biomeccanica 
(Vladimir Granov, Alessio Nardin), 
Maschera (Michele modesto Casarin, 
Michela Mocchiutti),Danza (Laura Moro), 
Canto (Candace Smith) 
 
 
 

LABORATORIO “L’ATTORE 

SPECCHIO” 
Gennaio 2020 

Laboratorio con Luca Spadaro                                                

Training per attori, sulla base degli 

esercizi proposti nel manuale “l’Attore 

Specchio” di Luca Spadaro, ed Dino 

Audino   

                               

PRIMA DEL TEATRO 
Luglio 2019 

The story I need to tell 
Laboratorio teatrale con Raimon Molins 
(ESAD Escola Superior d'Art Dramàtic - 
ITBarcelona) e Miquel Barcelona Palau 
(CSD Conservatori Superior de Dansa - 
IT Barcelona) 

 

 

OXFORD SCHOOL OF DRAMA 
Settembre 2017 – Aprile 2018 
 
Corso propedeutico  
Materie: Acting, Shakespeare, Movement, 
Film, Animal Studies,  Voice, Singing 

 

 
MRAS Michael Rodgers Acting Studio 
Settembre 2015 – Luglio 2017  

Corso di formazione per attori  

Elisa 
Grilli 
 
 

Attrice 

CONTATTO 

DATI ANAGRAFICI 

 

LINGUE 

 

✓ Italiano 

 

✓ Inglese: Ottimo  

(IELTS Exam Cartificate) 

CARATTERISTICHE FISICHE 
 

3273531836 

Excel 

Piazza Sant’Agostino 
16, 20123 Milano 

 
 

 

sottolina@hotmail.it 

 

Nata a Segrate (MI) il 2 luglio 1997 

 

 

 

 

 

 

Altezza: 170cm                                          

Peso: 60Kg                                                

Taglia Pantaloni: 40                                   

Misura Scarpe: 38     

 

 

 



ESPERIENZE ARTISTICHE 
 
TEATRO 

• Settembre 2021:“Storie d’alto mare- tre drammi e due beccamorti”  

regia di Michele Modesto Casarin 

Teatro Verdi, Padova 

• Luglio 2021: “Operette Morali” di G. Leopardi 

Regia di Giorgio Sangati,  

Teatro Verdi, Padova 

• Luglio 2021: “Misura per misura” di W. Shakespeare 

Regia di Andrea Chiodi, 

Teatro Verdi, Padova 

• Luglio 2021: “I pettegolezzi delle donne” di C. Goldoni 

Regia di Giuseppe Emiliani 

Teatro Verdi, Padova 

• Giugno 2021: “Cechov Bordello” di D. Merlini 

Regia di Stefano Cordella, 

Teatro delle maddalene, Padova 

• 2019:  “Maschere, Buffoni e Villani”                                            

regia di Michele Modesto Casarin, FIST Festival, Bucharest 

 

 

                                                                   

                                                               

 

                                                                                                                                                              


